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\ TARIFS et CRENEAUX 2026-2027 tEpeRaTion

NATATION TRIATHLON

Information; jour et s ue. Les enfants EVE et INIT seront accueills par les educateurs aprés les douches.

oo et s do prermére necriion au Glub

Années de

Age (indicat)

Fréquence

Activités

Hour début

Heure fin

Tarif adhésion

annuelle club Pré-requis.

Inscription sans est de nage

1 séance habdomadare Sameds om0 om0
wmazmzz | sasas e e o) Chosi tséarcapamices oo w0 1ono =0e
en bassin dapprontissage crénsaux < Eremoe
pour chaque enfart Sameds 00 oo gt dun parent ans foas
Samed 100 1m0
T o0 tenis
Lo tems  19n00
Mardi o0 tens
1 ance hotdomadate Mercrod: a0 tenis
20282020 4asans idaon Aqusiqss o ChOsI S6arce eS| o a0 1ents o0 Aoratds s roupe st ouscron
enbassin dapprentissage — R
Samods osnss om0
Sameds 00 1ins
. Samods ms 12000
Mardi tents tons
Tost do nage ablgatore pourtouto promiéro
1 séance habdomadare de 1h de natation Mercredi a0 1m0 inscrition
Decouverte 1 Choisic 1 sance do nataton
22042017 640
o (OECT) 1 b iz e a Taise dans feau
o samad de 1045 4 12000 (stace dathétsme) Sameds om0 om0 e autonome pour se changer dars les
vestires
Sameds 090 1m0
Mercred: 15030 16030 Test de nage obiigatoire pour touts premiére
Mercrodi o0 7o inscrition
4 séance hebdomadaie de 1h do natation
u s 1 séance do natation | Mercred: )
202022017 6a9ans D";Eé‘z’“z B Choisir 1 de nata 275€ « Etre & faise dans leau
L d " N Jeudi 18n30 19n30 « Etre capable de suivre les consignes
o samedi de 10h45 4 12000 (stade dathétme) — e v mndicoivprdsin ool
vestirs (parent non-autorse)
Vendredi 18h30 19h30 > ¢
nataion Mercrodi o0 teno Tost do nage ablgatore pourtouto promiéro
Progression Sportive 0 1 séancei 275 € - Eno  faise dans foau
201642004 10-12ans . J—
(PRO0) Cholir 12 séances de natation parmi ces créneax | nataion I L ) 2séances: 205€ - Capvers ke Savor nager n sécurié en
sutant s consignes
natation Sameds 1oz
urse & pied/ mul Tt w0 e
course & pied / mulisport Test de nage obiigatoire pour touts premiére
nataion Mard: ) inscrition
. . Choisir 24 3 séances de natation parmi ces créneax Morcredt P prn
201722015 9attans P""“"“};:"Qﬁ”’"‘" 1 natation 00€ « Savoir nager en sécurité
(PRO1) les 2 séances multisport sont oblgatoires natation Jeudi 1715 18h30. ~ Savoir rospecter les consignes.
atnclusos dans fadnésion netaton Samodt o | 100 e autonome pour se changer dans les
vestaires
Voo mutisport Samed: o5 12000
9a13ans course & pied / multisport Lundi 18n30 18n30
nataton Mardi )
Dominante: Triathion Vel mulisport Mercrod: w00 7o
{outo os séances sontobigators o inclsos dans | "@aton Mercredi tems oo 0e Testdneg oo sour i e
Tadhésion course & ped/mutisport Joudh 10 20000
. ' nataion Samedt osnas om0 < Sovr e s s disarces ks s
Progression Sportive 2
01542013 128 13am o i
DECERE BD (PRO 2) course & pied / multisport Samedi 1045 12n15 dResDe“er (i
Gourse  ped I mutisport | Lund: o0 oo e e e
i séances (vestaros, maléril)
Dominante: Natation nalation Mar 700 6000 SR E I L
natation Merred: 14000 1530 e - Avoir envie de s'entrainer réguliérement
e skancs sontoblates o 3 615t o e
fadhésion natation Samedi 08h45 10n30
course & ied / mulisport___ Sameds Tos 12000
Wercrod: o0 Tost do nago ablgator pourtouto promioro
Mercredi 17n30 18n30 inscription
 Avoir s do bouger o de pratcuer uno
Pratiues non- Obecit: sres Choisc Touzséancesde | yercros P Freen 1+ sance; 275 €
compétves Bouger]En Forme 12 séances ebdomadaies ce 1n etaon parm oo croneaux Seeancesasse Mg
Samedi 10n30 11h30 pat o
respecier e cacke dugrou
Samos 101z ~Avcun iveau sport partculor s requis
course & ped/mulisport Lund: )
natation Marai s e Test do nage ablgatore pour toute premiére
inscrition
Vel Mutisport Mercredi 00 16000
Doninante: Triathlon 00e
sataton Mercreds P P - Savoir nage en autonomio - Avor nvio do
Sentrainer réguiérement - Avoir env ce
Pratiues Ovjctr course & pied Jeud ) progresser ol do so dspasser
soutenves Perfectionnement o Samedt s |12000
course & pied / multisport Lundi 18h30 19h30 Test de nage obligatoire pour toute premiére
inserition
Dominante: Natation nataton Marai ms | ens0 1 sance:275 €
ZOUNCOSTVE | (e A .
oisir 1, 2 ou 3 séances natation parmi ces créneaux  natation Mercredi 14h00 15h30 ‘séances: VOT ager en Sutononie + Aok s db
Che 1, 20u 3 sé: itation p: rér Huz g s'entrainer réguiiérement + Avoir envie de
nataton Jouc s om0 progresser et de so dipasser
Course 8 ped I Masport | Lundt a0 o0
13a18ans 201382008 natation Lunci tonds 2omas
natation Marai s 1o
natation Mercredi 60 oanoo
Vel Mtisport Mercrod oo 7o
Doninante: Triathon o o€ Test do nage ablgatore pourtoute premiére
coursa a pied Joud o0 1o scrpion
nataton Voo s oo
- Orientation Performance - jaunes avec un
nataton Samed: osn00 osna0 potonilsport danife ot Fenvio o s nscrio
veo Sameds: osnas 12000 ans une praiue exigearie
Pratiues Objectr:
ikoinel Comition coursa a pied Dimancho a0 1en
Gourse a ped | Mlisport_ Lund: 0 oo entrainements réguiers, competiions ot tages
natation Lundi 19n45 20045 Intégrés au parcours
nataton Varai s ten  Soution familialindispensablo : achésion
o' famiko au prja sporif ot so
natation Mercred 06h30 08h00 ‘organisation sur la saison au sein du Club
Doninante: Natation nataton Mercrodi ) e
Préparaton Physique Mercrod 00 700
nataton Joud s 1o
nataton Voo s teno
nataton Samed: B0 osns0
ata isi 1 séanco do naation |Lund: w00 tenss s cou qivede (eaer it et
e Nataion e 1 shaceeomecatece rofe 1 star s T L e
tes debutants parmices créneaix  Samedt @ | s ooy zém
nataton Vard: 0tz
natation Jeui 10 2o + stancer 75 | Praie Plisic
Non-conetst Formo tian-tre 12 sonces et do 1 iaion e s 2t 2 seamoen 2a5c |- AYo e ce eprencr e acile sporve
natation Jeui 25 215 - Actvte duratle
nataion Vendradi tos 20nss
nataton T Tos  zonas
natation Mardi 10 2o
course & pied /mutisport | Mardi 1m0 20000
natation Mercredi 60 oeno0
Doninante: Triathion nataion Jeus 10tz 210€
course & ped /mulisport Jeudh 0 20000 que Soutanve
- Avoir oo do senrainr réguléramant
nataton Vendred: 19m45 2158 « Avoir envie de progresser et de se dépasser
natation Samedi 08h00 09h00 * Pratique non compétitive - competitions
Jpratan. Peractonnorment o Samos: omis 120 S e
[ s 2inés
(Uentrainement du mardi dépendra du
Mardi 11h30 1230 nombre de personnes intéressées /
Mercredi 6h30. 08h00 présentes)
sir n Mercredi 19n4s. 20045 1 séance: 275 €
18ans + 2008 et avant Dominante: Natation Ghoisir 1, 2 ou 3 séances do 2 séances: 295 €
atation parm ces créneaux | oy G B Epsances 208!
Jeus toes 2mmis
Vendred: tos 2mmis
Sameds o0
nataton Luni Toes  2imis
nataion Mardi 10 2
course & pied /mutisport  Mardi 1m0 20n00
nataion Mercrodi osra0 g0
Doninante: Triathlon nataion Seus 1o 2o 20€ Exigences du group
Performance - enrainments oxigearts
course  ped /mutisport | Jouds 0 20000
P P assiduité attendue, compétiions obigatoires.
nataion Vendrod: tos 2mmis
pratiues Asavolr. Ce groupe sadresse 4 des
‘compétitives. Competition natation Samed 08hoo 09h30 athlétes trés motivés, préts a s'investir
= e @6 |EmD plsinement a lentrainement,
competition et au sein du Club.
nataton Lo Zonis 225
(L'entrainement du mardi dépendra du’
OEEEIZED LLge LED HED nombre de personnes intéressées /
natation Mercredi 06h30 08h00 Pprésentes)
Dominanta: Natation a1se
nataion Jeus 1o 2o
nataion Jeus tos s
nataion Sameds g0 osma0

Double fcence FFN FFTRI competiion

360€



